Propozice soutéze

Karlovicky Zelezny hasic

Pro rok 2026

Poradatel: SDH Karlovice
Termin konani: sobota 5. 9. 2026
Misto konani: hiisté¢ u rybnika
Casovy harmonogram:

e &:30-8:50 prezence
e 9:00 nastup, instruktaz vedoucich, start prvniho zavodnika
e konec soutéZe a vyhlaseni vysledki dle sledu soutéze

Druh soutéZe: hasi¢sky silovy viceboj
Kategorie:

Ptipravka 4-6 let (spolecng)

Mladsi 7-9 let (divky/chlapci)

Stiedni 10—12 let (divky/chlapci)
Starsi 13—15 let (divky/chlapci)

O kategorii rozhoduje dosazeny vék v den konani soutéze.

Podminky ti¢asti: SoutéZe se mohou zicastnit pouze ¢lenové SH CMS, kteii pii prezenci
odevzdaji vyplnény a podepsany ,,Souhlas zakonného zastupce*!

Kazdy soutézici se ucastni na vlastni nebezpeci!

Startovné: 100 K¢/zavodnik
Kapacita: 50 zavodnika

Registrace: Zaslete e-mail na adresu: pospisilik.martin@seznam.cz se jmény a daty
narozeni zavodnikl. Zavodniky lze registrovat postupné od 24. 8. 2026 az do naplnéni
kapacity. Pocet registrovanych zavodnikti naleznete na www.sdhkarlovice0.webnode.cz.

Prihlasky budou vedoucimu piedloZeny ke kontrole a podpisu u prezence v den konani
soutéze.



Pravidla soutéze

Karlovicky Zelezny hasic

S vyznacenymi upravami od roku 2026

Cilem z&vodnika je prob&hnout stanovenou trat’ a splnit vSechny discipliny co nejrychleji.

Vystroj: Zavodnik se ucastni soutéze ve sportovnim oble¢eni (dle hry Plamen) — dlouhé
kalhoty, triko s dlouhym rukdvem, sportovni ptilba a pevna sportovni obuv (zakazany jsou
tretry a kopacky). Zavodnik musi mit zakasany dres v kalhotach.

Prabéh soutéze:

Zé4vodnik se dostavi na start v dostateCném predstihu a fadné ustrojen (tak aby mohla
probéhnout kontrola a po dob&hnuti do cile startoval dalsi zavodnik).

Po odstartovani zavodnik probihd trat’ v ur€eném potadi a plni jednotlivé discipliny.
Trat’ si nesmi zkracovat. Pti zkraceni trat¢ nebo nesplnéni nékteré z disciplin je cely
pokus neplatny. V rdmci méiené doby lze chybu napravit a trat’ spravné prob&hnout
nebo opakovat disciplinu.

Rozhod¢i miize zavodnika v priibéhu pokusu upozornit na nespravné provedeny ukon
a ten si jej smi opravit.

Béhem pribehu soutéze nesmi do drahy nikdo vstupovat kromé béziciho zavodnika

a rozhod¢ich. Doprovod béziciho zavodnika jej smi nasledovat v prostoru pro divaky.
Zéavodnik musi dokoncit svlij pokus s kompletni vystroji a vybavenim se kterym
odstartoval.

Discipliny:

Pocet, vybér a potfadi jednotlivych disciplin urci potadatel v den konéani soutéze.
Jednotlivé discipliny se mohou vzdjemné libovolné kombinovat (napt. absolvovani slalomu
s kanystry s vodou).

Roztahovani hadic

Zavodnik zapoji hadici/e na pozarni stiikacku a ke druhému konci hadice ptipoji
proudnici. Poté natahne zapojené vedeni, a proudnice umisti na vyznacené misto.
Proudnice volné poklada, nehazi. Vedeni lze natahovat jak soucasné, tak po jedné
hadici.

Ptipravka: 2x hadice D za sebou spojené + 1x proudnice D
Mladsi: 1x hadice C + 1x proudnice C
Stfedni: 2x hadice C + 2x proudnice C

Starsi: 2x hadice B + 2x proudnice B



Motani hadic

Zavodnik smoté spravnym zplisobem hadici/e a vlozi ji/je do pripraveného boxu.
Hadice nesmi z ptihradky boxu zddnym zpiisobem vycnivat. Hadici je nutno smotat
peclivé, prihradky jsou uzké.

Pripravka: 1x hadice C max 5 m — libovolnym zptsobem
Mladsi: 1x hadice C — libovolnym zplisobem
Stfedni: 2x hadice C — na jednoducho (ptlspojkou dovniti)

Starsi: 2x hadice C — na jednoducho (ptilspojkou dovnitt)

Bariéra
Zavodnik ptekona malou bariéru vysky 0,8 m.

Ptipravka pfekona nizkou piekazku.

Hammer box

Zavodnik uchopi obéma rukama kladivo/palici a provede pozadovany pocet uderti
vzdy smérem nahoru a dolt. Po dokonceni vrati kladivo/palici na piivodni misto.

Ptipravka: 5 Gderi (pouze smérem doll)
Mladsi: 10 udert

Stfedni: 20 adert

Starsi: 20 dera

Pro kazdou kategorii bude ptipraveno odpovidajici kladivo/palice.

Tunel

Zéavodnik si vezme hadici/zatéz a projde s ni tunelem. Poté obéhne kuzel a tunelem se
opét vraci. Hadici/zatéz poklada na pivodni misto, oto¢enou pivodnim smérem.

Piipravka disciplinu plni bez hadice/zatéze.

Zapojeni proudnice
Zavodnik ptipoji proudnici C na rozdélovac.

Piipravka pfipoji proudnici D na dzberovou stiikacku.



Tahani pneumatiky

Zavodnik uchopi obéma rukama lano, na jehoz koncich je pfipevnéna pneumatika.
Pozadu absolvuje urceny usek a vrati se. Pneumatiku i lano odevzda na ptivodni misto,
tak, aby nevy¢nivali z ohrani¢ené oblasti.

Kazda kategorie bude mit ur¢enou pneumatiku nebo pro ni odpovidajici ndhradu.

Schod se zatézi

Zavodnik uchopi zatéz (ptipravka plni disciplinu bez zatéze) a s ni vystoupi 20x
(ptipravka 10x) obéma nohama na schod. Zavodnik musi vystupovat a sestupovat
vZzdy po jedné noze (nelze skdkat snozmo). Po splnéni 20./10. schodu zdvodnik zatéz
polozi a pokracuje dale.

Kazda kategorie bude mit pfipravenou odpovidajici zatéz.

Kanystry s vodou

Zavodnik uchopi pfipravené kanystry s vodou a absolvuje s nimi uréeny tsek.
Kanystry poté poloZi na plivodni misto a otoci je do ptivodniho sméru.

Kazda kategorie bude mit pfipravené¢ dané mnozstvi vody v kanystrech.

Proskakovani pneumatikami

Zavodnik proskakuje stfidavé levou a pravou nohou pneumatiky. Musi proskocit
vSemi.

Plni vSichni.

Slalom

Zé4vodnik musi absolvovat uréeny slalom. Nesmi se dotknout ani shodit zadnou
znacku. V opacném piipadé ji vrati na ptivodni misto a znovu, tentokrat spravné,
ob¢hne.

Plni vSichni.

Zapojeni saciho koSe
Zavodnik priSroubuje saci koS na savici. Savice muze byt na druhém konci ukotvena.

Plni stfedni a starsi zaci.



e Zvedani brfemene

Zavodnik musi ze zem¢ zvednout bfemeno a polozit jej na pfipraveny stil. Nasledné
viditelné rukama tleskne a poté do vyznacené zony na zemi biemeno opét polozi.

Bfemenem muze byt také sada hadic v kotouc¢i. Hadice mohou byt zvedany

a pokladany jak jednotlive, tak po vicero kusech. Na stole smi hadice pfe¢nivat, nesmi
vSak samovoln¢ spadnout na zem (vCetné shozeni hadice samotnym zavodnikem).

V takovém piipad¢ je potteba hadici znovu polozit na stil a tlesknout. Z vyznacené
zony na zemi hadice pfec¢nivat nesmi.

KaZzda kategorie bude mit pfipraveno odpovidajici bfemeno/sadu hadic.

e Transport figuriny

Zavodnik prepravi figurinu humannim zptisobem ur¢enym tsekem, na jehoz konci ji
polozi na plivodni misto ve sméru plnéni discipliny. S figurinou nesmi hazet.

Kazda kategorie bude mit ur¢enou figurinu nebo pro ni odpovidajici nahradu. Délka
useku se muze pro jednotlivé kategorie liSit.

e Pievraceni pneumatiky

Zavodnik prevrati pneumatiku, obehne kuzel a prevrati pneumatiku zpét. Misto kuzele
muze byt zafazena jina disciplina, po jejimzZ splnéni pfevrati pneumatiku zpét.

Kazda kategorie bude mit ur¢enou pneumatiku nebo pro ni odpovidajici ndhradu.

e Priichod sniZenym profilem

Zavodnik prekond prekazku se snizenym profilem. Pokud prekazku nebo jeji cast
shodi, musi ji vratit do piivodniho stavu a znovu (spravnym zplsobem) piekazku
piekonat.

Plni vS$ichni.

Hodnoceni: Zavodnik ma 1 pokus. Méfeni probiha elektronickou casomirou. V kazdé
kategorii vyhrava zavodnik s nejrychlejsim ¢asem.

Poradatel si vyhrazuje pravo pravidla upravit a informovat o téchto tipravach na instruktazi.

Situace, které neupravuji tato pravidla, se fidi rozhodnutim hlavniho rozhod¢iho.



SOUHLAS ZAKONNEHO ZASTUPCE

CESTNE PROHLASENI O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI

Jméno a ptijmeni zakonného zastupce:

J4, zékonny zastupce ditéte, timto Cestné prohlasuji, ze mé dit€ je zdravotné
zpusobilé ucastnit se soutéze Karlovicky zelezny hasi¢ konané v Karlovicich
dne 5.9.2026. Timto také prohlasuji, Ze soutéZe se ucCastni s mym
souhlasem a na mou zodpovédnost.

Datum:

Podpis:

SOUHLAS ZAKONNEHO ZASTUPCE

CESTNE PROHLASENI O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI

Jméno a prijmeni zakonného zastupce:

J4, zékonny zastupce ditéte, timto Cestné prohlasuji, ze mé dit€ je zdravotné
zpusobilé ucastnit se soutéze Karlovicky zelezny hasi¢ konané v Karlovicich
dne 5.9.2026. Timto také prohlasuji, Ze soutéZe se ucastni s mym
souhlasem a na mou zodpovédnost.

Datum:

Podpis:



